Az Uj Orvostudoméany alkalmazasa gyakorlatban - Katica meglepd gyégyulasa  (allergia)

(esettorténet napjainkbol)

Kezdjiik talan a kozepén...

2007. marcius 28-4n meghallgattuk Roberto el6adasét
az Uj Orvostudomanyrél. Mar els§ hallasra megfogott az
ok-okozat szemléleti hozzaallas a ,betegségekhez” és a
kezelésiikhoz”.

8 éves kislanyunkrol van szd, akinek az ételallergiaja
komoly fejtorést okozott az orvosoknak és nekiink is.

A tiinetei 2006. aprilisidban kezdddtek, melyek nagy,
dagadt, viszket6 hurkak formajaban. Némelyik 1-2 cm
széles volt, de akadt, amelyik az egész hatat, hasat,
combjat érintette. Néha bedagadtak a fiilei, szemei.
Majustol szeptemberig rengeteg vizsgalaton estiink at. A
tiinetek egyre csak er6sodtek. Szeptemberre kideriilt,
hogy allergiés a tej egy alkotorészére, és a tojasfehérjére.
Ekkor szigort tej-, és tojasmentes diétara tértiink at.
1-2 hétig mintha enyhiilés 4llt volna be, de sajnos korai
volt az 6rom. A tiinetek tjbol visszatértek. Kideriilt, hogy
mar a szdjara is allergias!

Mindenki azt gondolja, hogy szdéja nélkiil konnyd élni!
De azt sokan nem tudjak, hogy szinte mindenbe tesznek
szojat! Ekkor mar én is azt gondoltam, hogy prébaljuk
meg az ,allergia ellenes szert”, att6l fliggetleniil, hogy
igyekszem keriilni szerek alkalmazasat. Korabban is agy
véltem, a szervezetiink képes meggyogyitani onmagat.
Ezzel parhuzamosan elkezdtiink tej-, tojas-, szbja-,
tartositoszer- és egyéb adalékmentes diétat, ami nem
volt egyszeri feladat. De minden hidba! A tiinetek nem
csokkentek, sét, egyre intenzivebben jelentkeztek! Masik
»-.5zer” kovetkezett, amivel, sajnos, szintén nem értiink
el semmi javulast. Ekkor mar Budapestre kiildtek
benniinket Gjabb kivizsgalasra. Itt jott a ,ment6 oOtlet”
(vagy inkabb kisérlet?), miszerint, ha kiveszik az amugy
egészséges manduléit, akkor ,nagy valdsziniiséggel”
meg fog gyogyulni! Ez aztan a kilatés...! Az orvosok
kozolték ,,amig bent vannak a mandulai nincs mit tenni,
ugyanis lehet, hogy ott a géc”. Igy hat - felel§sségteljes
sziil6k vagyunk — tobbszor atgondoltuk a diagnoézist, és
mivel gyermekiink nagyon szenvedett, dontottiink.

»,Ha nincs més t, hat legyen! A gyermekem egészsége az
els6 és legfontosabb!” Figyelmen kiviil hagytam a
(beavatkozas miatti) rossz elGérzésemet. Nem tudtunk
mas megoldast és belementiink a miitétbe, eltavolitottak
a gyermekiink orr- és garat-mandulait. Talan mondani
se kell, nagyon megbantuk. Ma méar értem, miért volt ez
teljesen hidbavald!

A miitét utani hetekben fajdalommal teli, &mde bizakod6
varakozas kovetkezett. Javulds azonban nem tortént!
Ez probara tette minden tiirelmiinket. Tiinetei toretlen
er6vel jottek, s6t, mintha mar nem is szlinnének! Ekkor
Katicabol kitort minden diih, fajdalom és elkeseredés.
Mar nem akart enni és inni sem, mondvan ,,minek, iigyis
kititéses leszek téle”. Lefogyott, fajt mindene, allanddan
nytigos és rosszkedvil volt, viszketése nem akart sz{inni.
Raadéasnak jelentkezett még Un. inhalativ allergia is.
(allergia belélegzett hiziporra). A kovetkez6 beavatkozas egy
Osszetett féregtelenitd kira lett volna (3-féle szer egyide;jl
szedése), ,talan ez majd segit...”

Itt telt be a pohar, mégis csak a gyermekiinkrdl van szo,
nincs tobb kisérletezés!

Tatabanya, 2007. julius 3.

Ekkor abbahagytuk a ..szereket, és intenziven elkezdtiink
keresni a ,hentes-megoldasnal” szelidebb, kiméletesebb
gyogymodokat. Katica id6kozben mese forméajaban kiirta
magabol a fajdalmait, a lelke kicsit meg is nyugodott.

Teljesen ,véletleniil” jutottunk el Roberto elGadasara
a hagomék jovoltabol. (Bar szerintem nincs véletlen...)
Nagy hatast gyakorolt rank, és mint beleérz6 édesanya
felvet6dott bennem a kérdés: Vajon milyen konflik-
tus valtotta ki az allergiat kislanyunknal?

Masnap megnéztiink egy allatvédelemrdl szolo filmet!
Micsoda ,véletlen”!!! Ugyanis este, amikor beszéltiink a
filmrél, débbenten vettiik észre, hogy Katicat milyen
mélyen érinti az allatok elpusztuldsa. Olyannyira mélyen,
hogy mikozben errdl beszéltiink, intenziven jottek rajta a
hurkak, kiiitések! Osszeiilt a csaladi kupaktanacs, hogy
ezen a nyomon elindulva ,felderitsiik az tigyet”.

Mozgalmas, izgalmas életet éliink, igy nehéz volt a
visszaemlékezés. Végiil, rajottiink, hogy kislanyunknak
volt egy torpehoresoge, ,aki” 2006. marciusdban hunyt
el. Katica magat hibaztatta, hogy talan azért halt meg az
idGs horesog, mert nem adott neki enni. Akkor egyetlen
konnycseppet sem ejtett (magéba fojthatta), ami el6tt én
akkor értetleniil alltam. 2006. aprilisban kezdddtek az
allergias tiinetek! Azutan nem is emlegettiik a horcsogot,
egészen a 2007. marcius 30-ig. Ekkor megbeszéltiik
Katicaval, hogy mire jutottunk. Elmondtuk neki, hogy
valbszintileg a horesog elvesztése, a lelkiismeret-furdalas
valtja ki a tiineteket, amin csak 6 tud véaltoztatni, amit
csak 6 megoldani — és mi segiteni fogunk mindenben.

Masnap, t6liink fiiggetlentil, kijelentette, hogy 6 akkor
fog meggyogyulni, ha kap egy nyuszit. (8 éves gyerekrdl
van sz6!). Magatél jott ra, hogyan oldhatja meg a lelki
konfliktusat! Intézkedtink, és bekoltozott hozzank a
,Zyogyitd nyuszi”. Masnap ugy dontétt, hogy nem
hajland6 tovabb diétazni, mert nagyon jol érzi magat,
meggydgyult. Azutdn még jottek el§ rajta tiinetek, de
egyre kisebbek, és egyre rovidebb idére. Aprilis végén,
majus elején tobbszor volt 1azas ,,megbetegedése”.

Egyértelmiien a gyégyulasi szakasz jellegzetességeit,
tiineteit produkalta, faradt volt, gyengének érezte magét,
fajt a torka, lazas volt, szédiilt, végtagjai fajtak. Egyszer
még vesemedence gyulladiast is produkalt. Mire
korhazba keriilt volna, enyhiiltek tiinetei és fokozatosan
javult az allapota.

Azb6ta mar mindent eszik, iszik és j6l is érzi magat! Néha
el6fordul még egy kis csalankiiités, de ez mar elenyészé
mértéki. Az orvosok gyogyultnak nyilvanitottak!

Sok szeretettel ajanlom mindenki figyelmébe az
Uj Orvostudomany alkalmazasat, aki szeretné a
sorsat a sajat kezébe venni.

Ez talan a nehezebb az életben, de mint a mi esetiink is
mutatja, érdemes és megéri a faradsagot!

Szeretettel: Csakvéri Miklosné, Eszter
onkéntes, Elet Barati Kor fénymunkas

a www.ujmedicina.hu ajanlasaval




